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Poèmes 

Fiche 1 : « Le petit jour » 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le petit jour bat la semelle. 
Il guette pour voir si j’allume. 

 

Il fait craquer la gelée blanche, 
s’amuse à souffler sur la lune. 

 

Son haleine fait de la buée. 
Le petit jour a froid aux pieds. 

 

Je me réveille dans mon chaud. 
J’aimerais bien prendre mon temps, 

 

n’ouvrir les yeux que s’il fait beau. 
Hélas le petit jour m’attend. 

 

– Petit jour qui deviendra grand 
pourquoi frappes-tu à ma porte ? 

– Je m’ennuie tout seul dans le noir. 
Prépare-nous un bon café. 

 

– Petit jour qu’est-ce que tu apportes ? 
Va au moins me chercher du bois. 

 
 

– Je t’apporte le rouge-gorge, 
l’odeur du brouillard dans les bois. 

 

Je me lève donc avec le jour. 
Il entre. Il fait entrer le froid. 

 

Le petit jour devenu grand 
disparaît et me laisse en plan. 

 

Me voilà seul avec le feu, 
avec le grand jour et le chat. 

 

C’est tous les matins même jeu. 
Le jour m’éveille et puis s’en va. 

 

Je dis : on ne m’y prendra plus. 
Petit jour je n’ouvrirai plus. 

 

Mais demain encore je serai content 
de me réveiller habitant du temps. 

 

Avec un petit jour qui m’attend à la porte 
Et qui bat la semelle, attendant que je sorte. 
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Poèmes 

Fiche 2 : « Images » 
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Poèmes 

Fiche 3 : « Jeu des intrus » 
 

 
  

Poème n° 3 
J’ai perdu ma force et ma vie, 
Et mes amis et ma gaieté ; 
J’ai perdu jusqu’à la fierté 
Qui faisait croire à mon génie. 
 
Quand j’ai connu la Vérité, 
J’ai cru que c'était une amie ; 
Quand je l’ai comprise et sentie, 
J’en étais déjà dégoûté. 

Poème n° 1 
Souvenir d’un après-midi d’août 
dont je ne me souvenais pas 
Je rêve un rêve déjà rêvé 
puis oublié  il y a longtemps 
 
Je dormais sur l’herbe d’été 
dans la prairie près de la rivière 
Un grand rideau de peupliers 
chuchotait sa langue de feuilles 
et ses ombres bien alignées 
 
Je rêvais d’une jeune femme 
qui de l’autre côté de l’eau 
sur l’ancien chemin de halage 
marchait dans les herbes hautes 
 
Elle traverse la passerelle d’écluse 
et vient lentement à ma rencontre  
Elle me sourit et dit à voix basse 
« Il est trop tôt pour que ce soit nous » 
 
C’était toi  toi l’inconnue 
la pas encore reconnue 
toi qui n’es pas encore ma vie 
mais qui viens vers moi en avance 
dans un rêve ancien oublié 

Poème n° 2 
Une eau glacée qui coule 
On l’entend sans la voir 
(La pensée de l’été qui chantonne 
sous l’herbe) 
Les toutes petites abeilles noires
 leur bourdon continu 
(La rêve que le soleil fait à bouche 
fermée) 
 
À onze heures en août 
 le monde est transparent 
Il sera brûlant après la méridienne 
Une très modeste éternité baigne 
de clarté vive 
l’eau qui court les abeilles 
 le soleil triomphant  
 
Une éphémère éternité qui nous 
habite toi et moi 
Elle fondra dans le jour comme le 
sucre dans l’eau 
comme le temps dans le temps 

Et pourtant elle est éternelle, 
Et ceux qui se sont passés d’elle 
Ici-bas ont tout ignoré. 
 
Dieu parle, il faut qu’on lui réponde. 
Le seul bien qui me reste au monde 
Est d’avoir quelquefois pleuré. 
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Poèmes 

Fiche 4 : « Virelangues » 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ton thé t’a-t-il ôté ta toux tenace ?  
 

Trois très gros, gras, grands rats gris grattent. Mur gâté, trou s’y fit, rat s’y mit. 

Didon dîna, dit-on, du dos d’un dodu dindon. 

Donnez-lui à minuit huit fruits cuits et si ces huit fruits cuits lui nuisent, 
donnez-lui huit fruits crus. 
 

Papa boit dans les pins. Papa peint dans les bois. Dans les bois, papa boit 
et peint. Un pêcheur prépare pitance, plaid, pliant, pipe, parapluie, prend 
panier percé pour ne pas perdre petits poissons, place dans poche petit 
pot parfaite piquette, puis part pédestrement pêcher pendant période 
permise par police. 
 

Donnez-lui à minuit huit fruits cuits et si ces huit fruits cuits lui nuisent, 
donnez-lui huit fruits crus. 
 

Sous la bûche, la ruche niche. Sous la souche, niche la ruche. 

 

Les chaussettes de l'archiduchesse sont-elles sèches ? Archi-sèches ? 
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Poèmes 

Fiche 5 : « L’eau vive » 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

L’eau des fontaines de la pluie, 1 

la gentille eau, la fraîche aux joues, 
 

2 

l’eau qui a peur quand vient la nuit, 
 

3 

l’eau qui tout bas chante tout doux, 
 
 

4 

l’eau qui murmure, l’eau qui dort, 
 
 

5 

l’eau qui joue avec les anguilles, 
 

6 

avec Inès ou Léonor, 
 
 

7 

avec les longs cheveux des filles, 
 
 

8 

l’eau qui paresse, l’eau qui bout, 
 

9 

l’eau qui bouillonne méchamment, 
 

10 

l’eau qui désaltère les loups, 
 

11 

l’eau d’Ophélie lit des amants, 
 

12 

l’eau file et fuit comme ma mort, 
 

13 

comme le temps de notre amour, 
 
 

14 

ainsi qu’Inès ou Léonor, 
 
 

15 

l’eau glisse et fuit comme le jour. 
 
 

16 

Serre les mains, ferme les doigts 
 
 

17 

― et déjà l’eau file au moulin 
 
 

18 

Se comme la joie qui, près de toi, 
      

 
 

19 

quand tu l’embrasses, est déjà loin. 
 
 

20 
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Poèmes 

Fiche 5 : « Grille de critères de réussite » 
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Poèmes 

Fiche 5 : « Grille de critères de réussite » 

 

 

 Auto-évaluation Évaluation du professeur 
J’ai mémorisé mon poème 
 
 
 

  

J’ai parlé assez fort 
 
 
 
 

  

J’ai bien articulé   
Je mets le ton   
Je me tiens droit   
Je regarde mon auditoire   

 Auto-évaluation Évaluation du professeur 
J’ai mémorisé mon poème 
 
 
 

  

J’ai parlé assez fort 
 
 
 
 

  

J’ai bien articulé   
Je mets le ton   
Je me tiens droit   
Je regarde mon auditoire   


